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病児保育室 Q＆A 

Q.予約時に入力した昼食メニューを変更したいのですが可能ですか？ 

また、利用時間が変更になる時は連絡した方が良いですか？ 

 昼食メニューの変更は可能です。あずかるこちゃんの「予約の変更」から

昼食メニューを訂正していただき、朝の入室時にも、必ず保育士にお知らせ

ください。入室後の変更はできませんのでご了承ください。 

利用時間が変更になる場合も必ずお知らせください。 

寿都町 

 

病児保育室なないろだより 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熱性けいれんだけじゃない？ 

子どもの胃腸炎関連けいれん 

６月の利用状況 
 

胃腸炎 ５名 

急性上気道炎 ３３名 

インフルエンザＡ １名 

 

病児保育室なないろで

は毎月おたよりを発行し

ています。寿都診療所 HP

で最新と過去のおたより

がご覧になれます。 

こちらからどうぞ→ 

胃腸炎関連けいれんは６ヶ月～４歳の乳幼児期

に、胃腸炎症状に伴い誘発されるけいれんです。

脱水を伴わない軽度の下痢で発熱(38℃以上)がな

いのにもかかわらずけいれんを起こします。 

【原因】 

どの下痢症にも起こりますが、原因の多くはロタ

ウイルスでノロ・アデノウイルスでも起きます。 

【特徴】 

けいれんの持続時間は３分以内と短く、繰り返し

発生する（群発）事が特徴です。１時間に数回の

ペースでけいれんがあらわれることもあり、泣い

た時や点滴などの痛みで誘発される事もありま

すが、けいれん後はすぐに意識が戻り普通の状

態となる事がほとんどです。通常けいれんは胃

腸炎にかかっている間だけの一時的なもので知

能や発達面への影響はないと言われています。 

 

保育の様子 

ヨギボーでリラックスしながら

ＤＶＤを観ています。 

身体を休める時間と遊びたい気持ちも大切に、一

人ひとりの体調に合わせてゆっくりと過ごしています。 

ばぁ～♪ 

注射し

ますよ

ー！ 

学習道具の持ち

込み可能です。 

人気の出店す

ごろく♪ 

【ご予約について】 
今までは完全先着順でしたが、7/1 より予約がいっぱいの時は症状や利用期間によって総合的に判断する

事になりました。今後も基本は先着順ですが、混雑している場合は、症状の重症度で順番が変わる事があるこ

とをご理解下さい。皆さんに公平に利用していただくために、ご協力よろしくお願いします。 

コロナが５類に引き下げられて以降、様々な感染症が急増しています。本来、子ども

は乳幼児期に様々な感染症にかかり免疫をつけていくものですが、コロナ渦の感染対

策の徹底で流行が抑えられ、免疫が低下したと考えられます。免疫が落ちているなか

行動制限がなくなったことで様々な感染症にかかりやすい状況となっています。 

引き続き手洗い・うがい・消毒の徹底や状況に応じマスクを着用するなど感染対策

をしっかりと続けていきましょう。また栄養価の高い食事や十分な睡眠、適度な運動を

心掛け、免疫力を高めてウィルスから体を守り、楽しい夏をお過ごしください。 

 


