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病児保育室なないろだより 
 

 初夏の風が爽やかな季節となりましたね。日中の気温が上がってきた分、朝夕との気温差も大きく体調の崩し

やすい時期でもあります。寒暖差のあるこの時期は、服装で上手に調節し、睡眠、休息を十分にとって快適に過

ごしていきたいですね。 

 病児保育室なないろでは、「なないろで遊んで楽しかった！」とお子さんに言ってもらえるように、一人ひとりの

姿に合わせ丁寧に関わることを心掛けています。好きな遊びを見つけ、じっくりと楽しむことが出来るような環境

づくりや、個々の体調に合わせ無理なく過ごすことが出来るような工夫をしていきたいと考えています。初めての

場所、久しぶりの場所に来るのは、お子さんにとってはとても不安なことだと思います。お子さんが安心して利用

できることで、保護者の皆様にも安心していただけるよう努めていきたいと思っています。 

 

  
病児保育室 Q＆A 

Q利用当日に受診する場合、どの位時間がかかりますか？ 

 また、診察代などの支払いは、どのようになりますか？ 

なないろを予約し、利用当日に受診する場合、8：30 から優先的

に診察を受けることが出来ます。また、診察代とお薬代はお子さ

んのお迎えの時に、利用料と一緒になないろで支払うことができ

ます。診察後、すぐになないろを利用できることで、少しでも朝の

利用前にかかる時間を短縮出来るようにと考えています。 

 

 

利用登録受付中 

ご利用には事前の登録が必要で

す！急な利用に備え事前に登録し

ておきましょう。 

登録はこちらです→ 

 

    病児保育室なないろ 

      070-8718-6386 

 

気持ちよく過ごす服装のポイント 

 寒暖の差が大きいと、風邪をひきそうで心配になりますよ

ね。子どもは厚着をさせると汗をかき、汗が冷えることで逆に風

邪をひきやすくなってしまいます。薄着で過ごすことで体が丈夫

になる、とも言われています。普段は薄着で過ごし、 

子どもが寒いと感じた時に 1枚羽織れる物があ 

るといいですね。 

 子どもが脱ぎ着しやすく、小まめに調節出来る 

ことがポイントです。 

 

💛なないろで人気の絵本ベスト 3 💛 

第 1位…おばけのてんぷら 

第 2位…パンどろぼう 

第 3位…だるまさんシリーズ 

保育ほ 

 

保育園でも読んでいるお気に入りの絵

本のようで、何度も「読んで」と持ってき

てくれる子が多いです。 

５月の利用状況 

 

胃腸炎   1名 


